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PODSTAWA PRAWNA
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Rozporzgdzenie MEN w sprawie doradztwa zawodowego okresla tresci programowe dla poszczegdlnych
etapéw edukacyjnych i typow szkot, sposdb realizacji doradztwa zawodowego, zadania doradcy
zawodowego.

.}  OBSZARY REALIZAC)JI DORADZTWA ZAWODOWEGO W SZKOtACH WG ZMIAN
7(:?\ Z ROZPORZADZENIA MEN Z 12.02.2019 R. w sprawie doradztwa zawodowego:

1. Zajecia z zakresu doradztwa zawodowego (w kl. 71 8 po 10h) - prowadzone sa zgodnie
z tresciami programowymi

2. Obowigzkowe zajecia edukacyjne z zakresu ksztatcenia ogdlnego i ksztatcenia
zawodowego

3. Na zajeciach zwigzanych z wyborem kierunku ksztafcenia i zawodu prowadzonych
w ramach pomocy psychalogiczno-pedagogiczne]

Zajecia z nauczycielem wychowawca
W ramach wizyt zawodoznawczych \

W katalogu znajdujg sie pomoce dydaktyczne specjalnie przygotowane dla szkoty podstawowej,
ktore pomoga zrealizowac zajecia we wszystkich powyiszych obszarach przewidzianych

Rozporzadzeniem MEN i dzieki ktérym doradztwo zawodowe w Parist le bedzie naprawde
dobrze poprowadzone.

TRESCI PROGRAMOWE 7 zakresu doradztwa zawodowego zbudowane sg wokot czterech kategorii:

1. Poznawanie wtasnych zasobéw/ Poznanie siebie

2. Swiat zawodéw i rynek pracy

3. Rynek edukacyjny i uczenie sie przez cate zycie

4. Planowanie wilasnego rozwoju i podejmowanie decyzji edukacyjno-zawodowych

SZKOLY PODSTAWOWE TRESCI PROGRAMOWE

Scenariusze zajecdlakl. 71 8

Multimedialny kwestionariusz
preferencji zawodowych

Karty wyboru PROFESKI

Indywidualny Planer Kariery dla
ucznia szkoty podstawowe]

Rys w gaszczu zawodow (kl. 0-8)

Multimedialne prezentacje:
e Spacery po zawodach
e Zawody przysztosci

> 1. Poznawanie wtasnych zasobow

DIAGNOZA

2. Swiat zawod6w i rynek pracy

| 4. Planowanie wiasnego rozwoju

- d - - d - d k - =
Teczki informacji o zawodach IRICSIToNMINE CRGyE SEUKSEING
zawodowych

| KATALOG PROGRA

<L g
S
Z 5
° 3
[ ¥

Zz



WWW . PROGRA.PL

RYS W @ Nieustanny dylemat - jak zrealizowa¢ doradztwo zawodowe w szkole
GASZCZU podstawowe] - we wszystkich klasach 0-87!
ZAWODOW Nie masz przygotowania z obszaru doradztwa, ale na godzinie

wychowawcze] lub innych zajeciach z ksztatcenia ogdlnego masz do
zrealizowania elementy doradztwa?

Jestes doradcg zawodowym, ale potrzebujesz sprawdzonych materiatéw
do ciekawego przeprowadzenia zajec?

KOMPLEKSOWE Mamy na to kompleksowe rozwigzanie - dla doradcy zawodowego,
ROZWIAZANIE pedagoga czy psychaloga, kazdego nauczyciela | wychowawcy!

DLA KLAS 0-8 . :
Rys w ggszczu zawoddéw to program komputerowy przygotowany tak,
Z KTORYM ZREALIZU)ESZ by wprowadzi¢ w obszar preorientacji zawodowej najmiodszych, jak

ZADANIA Z 4 NA 5 OBSZAROW rowniez realizowac orientacje zawodowg | doradztwo ze starszg
REALIZAC]I DORADZTWA miodzieza.

ZAWODOWEGO

OBOWIAZUJACYCH Przy pomocy Rysia zrealizujesz zadania z 4 na 5 obszaréw realizacji
AR doradztwa zawodowego obowigzujacych w szkole:

* zajecia z nauczycielem wychowawcg

* zajecia z zakresu doradztwa zawodowego (w kl. 71 8 po 10h)

* obowigzkowe zajecia edukacyjne z zakresu ksztalcenia
ogblnego (prowadzaone przez wszystkich nauczycieli)

* zajecia zwigzane z wyborem kierunku ksztatcenia i zawodu
prowadzone w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej

Rys w ggszczu zawoddow pozwala na:

¢ diagnoze zainteresowan zawodowych - program zawiera
Test wstepnych zainteresowarn branzowych - znormalizowany
test psychologiczny przeznaczony dla uczniow w wieku 6-16 lat.
Nauczyciel widzi porownane poziomy zainteresowania ucznia
poszczegdlnymi branzami i dzieki temu fatwiej moze doradzic
dalszy kierunek ksztatcenia.

* prezentacje branz zawodowych oraz zawodow (program
Zawiera opisy branz oraz multimedialne prezentacje zawodow)

¢ atrakcyjna realizacje zajec dzieki prezentacjom
multimedialnym oraz grom edukacyjnym - wiedza o branzach
i zawodach przekazana za pomocg 72 gier (puzzle, odstony ze
zgadywaniem nazw zawoddw, cegietkl z dopasowywaniem zawodow
do branz, puzzle z dopasowywaniem czynnosci, przedmiotéw
i instytucji do zawododw, krzyzowki zawodoznawcze) - puzzle do
wykorzystania w klasach najmtodszych, cegietki i puzzle z
dopasowywaniem - w kl. 4-6, a krzyzéwki w kl. 7-8.

Program swietnie sie sprawdza na tablicach
multimedialnych, interaktywnych ekranach a takze
podczas zajec online z grupa

@ Zawarty w Rysiu (jako jeden z elementdéw programu) Test wstepnych zainteresowan

branzowych dostepny jest tez oddzielnie - ceny produktu znajdujg sie w cenniku i na
www.progra.pl

KATALOG PROGRA | 02



| CZYTASZ SCENARIUSZ,
DRUKUJESZ
ZALACZNIKI - W PELNI
k-- PRZYGOTOWANY
' PROWADZISZ ZAJECIA!

PORADNICTWO ZAWODOWE. SCENARIUSZE
ZAJEC DLAKL. 718 SZKOLY PODSTAWOWEJ [

Gotowe scenariusze zajec przygotowane przez ekspertdw zapewniajg realizacje zadan doradztwa
zawodowego z pierwszego z obszardow jego realizac)i obowigzujgcych w szkole podstawowe] - po 10 h
w kl. 7i 8.

s~ programowych wymaganych przez Rozporzagdzenie
MEN

‘ ;(;, Scenariusze realizujg wszystkie 4 kategorie tresci \

Scenariusze zawierajg wszystko, czego potrzebujesz, aby przeprowadzic 45 minutowe zajecia:
merytoryczne przygotowanie do tematu, cele | przebieg zajeé, podsumowanie, praktyczne wskazéwki dla
prowadzgcego a takze opracowane materiaty - zatgczniki do wydrukowania dla ucznidow.

Scenariusze zajec dla kl. 7 Scenariusze zajec dla kl. 8
1.Kariera zawodowa cztowieka - znaczenie pracy. 1.Jak stawiac sobie cele zyciowe i zawodowe?
2.Czym jest rynek pracy i pracodawca? 2.Co po szkole? System edukacji w Polsce.
3.Branze i zawody - kim warto zostac? 3.Budowanie pozytywnej samoaoceny.
4 Planowanie kariery zawodowe| - od czego 4. Kim jestem? Tajemnice osobowosci a wybar
zaczad? zawodu.
5.Samowiedza - Zrodta poznania siebie. 5.Wartasci moimi drogowskazami.
6.Kim chce by¢? Moje zainteresowania zawodowe. 6.Rozwijam swojg przedsiebiorczose.
7.Jakie mam umiejetnosci? 7.Zostal wolontariuszem.
8.Moje mocne i stabe strony, 8.Jak skutecznie podejmowac decyzje?
9,Zdrowie a moje plany zawodowe. 9. Predyspozycje zawodowe a moje preferencje.
10.Kreatywnosc i poszukiwanie rozwigzan. 10.Wymagania pracodawcow a moje umiejetnosci.

@ Scenariusze zajec dla szkoty podstawowej dostepne s3 pojedynczo lub w korzystnym

cenowo pakiecie dla klas 7 i 8.

03 | KATALOG PROGRA




MULTIMEDIALNY KWESTIONARIUSZ
PREFERENCJI ZAWODOWYCH

Program komputerowy do przeprowadzania diagnozy,
ktory pomoze Ciw pracy z uczniem (od 12 r.z.) przy
wyborze jego kierunku ksztatcenia oraz zawodu, poprzez
analize jego preferencji i okreslenie zdolnosci umystowych,
kompetencji spotecznych, cech temperamentu oraz
ewentualnych przeciwwskazan zdrowotnych.

Z uzyciem kwestionariusza zbadasz:

¢ zdolnosci umystowe z podziatem na 4 rodzaje:
werbalne, przestrzenno-techniczne, liczhowe, uwage,
a takze podaje przyktady zawodow, w ktorych sa one
pozgdane

e czynnosci lub dziatania spoteczne pozwalajgce
stwierdzi¢ preferencje co do typu kontaktdw:
dydaktycznych, opiekunczych, kierowniczo-

organizacyjnych, perswazyjnych, a takze podaje PROGRAM
przyktady zawodéw, w ktérych potrzebne sa KOMPUTEROWY DO
kompetencje spoteczne danego rodzaju DIAGNOZY DLA

* cechy temperamentu DZIECI | MLODZIEZY

e warunki fizyczne, ktore nalezy uwzglednic przy
podejmowaniu decyzji o wyborze zawodu

od 12 r.z.

PRZEWODNIK
PO KSZTALCENIU ZAWODOWYM

Program komputerowy bedacy kompendium wiedzy o systemie ksztatcenia zawodowego w Polsce.
Przewodnik prezentuje ksztatcenie zawodowe prowadzone na réinych poziomach ksztatcenia:
branzowym li Il stopnia, Srednim, wyZszym.

W przewodniku mozna znaleZ¢ odpowiedzi na pytania:

Czym jest ksztafcenie zawodawe?

Dlaczego warto ksztatcic sie w zawodzie? Jakie korzysci z tega wynikajq?
Co to sg Krajowe Ramy Kwalifikacji?

Liczne argumenty obalaja mity nt. ksztatcenia zawodowego.

Zawiera an informacje o sposobie zdobywania uprawnien zawodowych (kwalifikacji zawodowych), rodzajach
egzaminow zawodowych.

Przewodnik w czytelny sposéb pokazuje mozliwe do wyboru Sciezki ksztatcenia po szkole branzowe]j
i1l stopnia, technikum oraz szkole policealnej (zawiera przejrzysty schemat mozliwych sciezek
edukacyjnych obowigzujgcych od 01.09.2017 r.).

W przewodniku znajdziemy rowniez informacje dotyczace stazy, praktyk,
doksztatcania zawodowego poza szkotg — informacje o ksztatceniu ustawicznym,

ok - , S T KOMPENDIUM
procesie Swiadomego uczenia sie, podnoszeniu kwalifikacji (baza linkow do WIEDZY O SYSTEMIE
szkolen, Kwalifikacyjnych Kurséw Zawodowych, studiéw podyplomowych, Izb KSZTALCENIA
Rzemieslniczych). ZAWODOWEGO
Zaletg programu jest mozliwos$¢ przeprowadzenia procesu samopoznania NA ROZNYCH
dzieki Karcie zasobéw oraz informacjom do niej dotgczonym (m.in. nt. POZIOMACH

przeciwwskazan do wykonywania okreslonych zawododw).

KATALOG PROGRA |
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KARTY WYBORU PROFESKI [

| £+ SRODOWISKO PRACY
WARTOSCI | POTRZEBY
CECHY

Karty Wyboru PROFESKI siuzg do kompleksowe] pracy przy
podejmowaniu wyborow edukacyjno-zawodowych, zarowno przez

dzieci, miodziez, jak i asoby doroste.

To Twoja nowoczesna pomoc do pracy doradczej, wychowawczej,
a takze coachingowej - w tym do pracy z osobami obcojezycznymi.

Karty sprzedawane sg wytacznie wraz ze szkoleniami
przygotowujgcymi do pracy z nimi.

Zestaw kart podstawowy

Podstawowy zestaw Kart Wyboru PROFESKI to karty z obrazem,
cechami i wartosciami w pracy indywidualnej i grupowej z klientem

KARTY WYBORU

PROFESKI

" , NA GODZINY
TSy / WYCHOWAWCZE
| ZAJECIA

Z DORADZTWA
ZAWODOWEGO

(zarowno z mtodzieza, jak i z osobami dorostymi) przy podejmowaniu

wyborow edukacyjno-zawodowych.

60 kart z obrazkami zawodowymi
60 kart z cechami

60 kart z wartosciami - potrzebami
6 kart opisow srodowiska pracy

Zestaw kart uzupetniajacy wielojezyczny

Karty zostaly przygotowane tak, aby mozna byto jak najlepiej zrozumiec sie z osobg moéwigca w jezyku
ukrainskim/ angielskim/ rosyjskim. Karty zawierajg zarowno wersje polskg (dla doradcy), jak i wersje w

drugim jezyku (przeznaczong dla klienta).

* PL - UA: 60 kart z cechami; 60 kart z wartosciami - potrzebami; 6 kart opisow Srodowiska pracy UA
*« PL - ANG: 60 kart z cechami; 60 kart z wartoSciami - potrzebami; 6 kart opisdw srodowiska pracy ANG
* PL - ROS: 60 kart z cechami; 60 kart z wartosciami - potrzebami; 6 kart opisow Srodowiska pracy ROS

e 5 kart opiséw Srodowiska pracy PL

Szkolenia online

Szkolenia dostepne sg w wariancie do pracy indywidualnej i/lub do pracy grupowej. Przystepujgc do
szkolenia nauczysz sie karzystac z kart w codziennej pracy doradczej i wsparciu ucznia/ klienta, a takze

PRACUJESZ Z OSOBAMI
OBCOJEZYCZNYMI?
SKORZYSTAJ

Z ZESTAWU
WIELOJEZYCZNEGO

poznasz rozne metody ich interpretacji. Szkolenie
w 1 zestawie przeznaczone jest dla 1 osoby.

Na szkoleniu w pracy indywidualnej otrzymasz
instrukcje wraz ze wskazowkami metodycznymi,
schematem pracy oraz sciezka edukacyjng i
przyktadowymi zawodami.

Szkolenie w pracy grupowej ze scenariuszem
zajec Nowa Ziemia to wersja warsztatow

z elementami grywalizacji i storytellingu

- na zajecia z doradztwa zawodowego i godziny
wychowawcze. Podczas zaje uczestnicy buduja
nowa cywilizacje. Efektem jest samopoznanie
uczestnikow w obszarze:

e cech
® wartosci
e odkrywania Swiata zawodow i specjalnosci

Karty sprzedawane sq wyfgcznie wraz ze szkoleniami przygotowujgcymi

do pracy z nimi. Szkolenie w 1 zestawie przeznaczone jest dla 1 osoby.

05 | KATALOG PROGRA
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KARTY WYBORU PROFESKI (Il

Dostepne zestawy

ZESTAW PODSTAWOWY 1:
Praca doradcza z obrazem. Karty wyboru
PROFESKI w pracy indywidualnej.

» zestaw kart podstawowy
* szkolenie online w pracy indywidualnej

ZESTAW PODSTAWOWY 3;
Praca doradcza z obrazem. Karty wyboru
PROFESKI w pracy indywidualnej i grupowej.
* zestaw kart podstawowy
» J szkolenia online: szkolenie w pracy
indywidualnej; szkolenie w pracy grupowej ze
scenariuszem zajec grywalizacyjnych ,Nowa
ziemia")

ZESTAW 4.
Zestaw podstawowy 1 + zestaw
wielojezyczny:

* zestaw kart podstawowy
* 7estaw kart uzupetniajgcy wielojezyczny
* szkolenie online w pracy indywidualne]

SZKOLENIE W PRACY INDYWIDUALNE]:
Praca doradcza z obrazem. Karty wyboru
PROFESKI w pracy indywidualnej.

* Szkolenie online tylko dla osaéb, ktére
zakupity juz Zestaw podstawowy 2

NARTY WYBORU

PROFESKI

NOWY PAKIET

DO PRACY Z OSOBAMI
ZNIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

ZESTAW PODSTAWOWY 2: sprawdi na/ s
Praca doradcza z obrazem. e e
Karty wyboru PROFESKI w pracy grupowej.

» zestaw kart podstawowy

s szkolenie online w pracy grupowej ze
scenariuszem zajec grywalizacyjnych ,Nowa
ziemia"

WIELOJEZYCZNY ZESTAW UZUPELNIAJACY:
Uzupeiniajgcy zestaw kart - Karty wyboru PROFESK]
wielojezyczne.

* Tylko dla oséb, ktore zakupily juz zestaw
podstawowy 1 lub zestaw podstawowy 3

ZESTAW 5:
Zestaw podstawowy 3 + zestaw wielojezyczny:

* zestaw kart podstawowy

* zestaw kart uzupetniajgcy wielojezyczny

* 27 szkolenia online: szkolenie w pracy
indywidualnej; szkolenie w pracy grupowej ze
scenariuszem zajeé grywalizacyjnych ,Nowa
ziemia")

SZKOLENIE W PRACY GRUPOWE]J:

Praca doradcza z obrazem. Karty wyboru PROFESKI

W pracy grupowej. Scenariusz zajec grywalizacyjnych
Nowa ziemia”.

* Szkolenie online tylko dla oséb, ktére zakupity juz

Zestaw podstawowy 1

® WARSZTATY TE WYKORZYSTASZ DO PRACY Z UCZNIAMI SZKOt ROZNYCH SZCZEBLI EDUKAC)I

KATALOG PROGRA | 06
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SPACERY PO ZAWODACHV 2.0 &)

Zyskaj peten pakiet informacji o zawodach, podanych w atrakcyjne]
formie multimedialnych prezentacji zawodow, ze szczegdlnym
uwzglednieniem:

e zadan i czynnosci roboczych

* wymagan psychologicznych, fizycznych, zdrowotnych
¢ srodowiska pracy

¢ warunkow podjecia pracy w zawodzie

* mozliwosci zatrudnienia i awansu

Seria sklada sie z 17 branz:

» Branza 1 - Administracja, zarzgdzanie, bussines, praca urzednicza
e Branza 2 - Sztuka i projektowanie artystyczne

* Branza 3 - Nauczanie, wychowanie i dziatalnos¢ kulturalna

* Branza 4 - Rozrywka, rekreacja, turystyka

e Branza 5- Gastronomia, hotelarstwo, ustugi domowe

e Branza 6 - Ochrona zdrowia

* Branza 7 - Stuzby socjalne, spoteczne | zatrudnienia

* Branza 8 - Prawo i dziedziny pokrewne

* Branza 9 - Bezpieczenstwo i stuzby ochrony

* Branza 10 - Finanse | dzledziny pokrewne

e Branza 11 - Handel, dziedziny pokrewne | ustugi

¢ Branza 12 - Nauka i dziedziny z nig zwigzane

* Branza 13 - Przemyst wydobywczy, ciezki, elektryka, elektronika

ZACHECAJA DO
ZASTANOWIENIA SIE

* Branza 14 - Przemyst lekki | rzemiosto KiM CHCE ZOSTAC?
¢ Branza 15 - Budownictwo i architektura POMAGAJA ZROZUMIEC ——
e Branza 16 - Rolnictwo, hodowla, ogrodnictwo, przyroda SPECYFIKE ZAWODOW

e Branza 17 - Transport i tgcznosc

Kazda branza prezentuje 10 wybranych zawodéw (branza 17 sktada sie z 2 czesci).
Peing liste nazw zawodow z kazdej branzy znajdziesz na www.progra.pl

ZAWODY PRZYSZtoscl &

cz.1-3
Zawody przysztosci to seria multimedialnych programow komputerowych zawierajgcych wiadomosci
0 zawodach, na ktdre wzrasta zapotrzebowanie w dzisiejszym swiecie.

Zawdd przysziosci to nie kosmiczna technologia, ale profesja, na ktdrg wzroénie zapotrzebowanie
i ktore| przedstawiciele beda mieli zapewnione zajecie przez diugi czas.

Atrakcyjne multimedialne prezentacje zawododw zachecajg uczniow i osoby KAZDA CZESC

doroste do zastanowienia sie ,kim chce zostac?" i pomagaja lepiej zrozumiec PREZENTUJE 10

specyfike zawoddw. Sposob przekazu wzmacnia dotarcie WYBRANYCH ZAWODOW

i utatwia przyswajanie z pozoru ,nudnych” tresci, Zwiezle, kankretnie, -

multimedpi)alf:ie i I{IOWOCZZS'ME! ’ DO DEGD aA DL
DOLACZONY JEST

Liste nazw zawodéw z kazdej czeséci znajdziesz na www.progra.pl KROTKI TEST

SPRAWDZAJACY WIEDZE
O NIM

07 | KATALOG PROGRA



WWW . PROGRA.PL

ZASOBY DYDAKTYCZNE DO PORADNICTWA ZAWODOWEGO. I
POMYSLY PLUS CZ. 1

Pomysfty Plus cz.1 to zasoby dydaktyczne do poradnictwa zawodowego, ktdre
zawierajg materiaty do pracy z uczniem oraz do pracy witasnej podnoszgce
kompetencje doradcy.

NARZEDZIE To scenariusz, test i ¢wiczenia, ktére mozesz wykorzysta¢ podczas
SELF-COACHINGOWE  jndywidualnej i grupowej pracy z miodziezg klas 7 i 8 SP oraz szkdt
POZWOLI CI ponadpodstawowych.
WZMACNIAC WLASNE v zastawie Pomysty Plus znajdziesz materialy szkoleniowe dla siebie, sktadajace
KOMPETENCJE sie z czeéci merytorycznej oraz narzedzia do rozwoju wtasnego.
DORADCZE

Spis tresci Pomystdw Plus 1 znajdziesz na www.progra.pl

Il ZASOBY DYDAKTYCZNE DO PORADNICTWA ZAWODOWEGO.
POMYSLY PLUS CZ. 2

Druga czesc materiatdw Pomysty Plus pozwoli z kolejnymi, nowymi pomystami poprowadzic zajecia
indywidualne i grupowe z mtodziezg (7 i 8 klasa SP + szkoty ponadpodstawowe).

Podobnie jak czesc 1, Pomysfy Plus cz. 2 zawiera materiaty do pracy z uczniem oraz do pracy wiasnej
podnoszace kompetencje doradcy.

W czesci Materialy do pracy z uczniem
zawarte zostaty:
* scenariusz 3-godzinnych zaje¢ grupowych
,Poznaje siebie”
* (est-psychozabawa ,Moje zainteresowania”’
e Krzyzéwka
s ¢wiczenie do pracy z grupg ,Zgadnij, co
robie”, rozwijajagce umiejetnosci spoteczne,
szczegolnie w zakresie komunikacji
interpersonalne]
e Matryca adaptacji do zmiany

Celem proponowanych w tej czesci zajec jest
uswiadomienie uczniom znaczenia wiedzy o
sobie samym w procesie rozwoju zawodowego
i planowania Sciezki kariery oraz umiejetnego
rozwijania wtasnego potencjatu i wiadomego
podejmowania decyzji w oparciu o wiedze o
sobie.

Tresci szkoleniowe dla nauczyciela
dostarczajg nie tylko informacji merytorycznych,
ale takze praktycznych ciekawostek o
elastycznych formach zatrudnienia, rodzajach
alterpracy - jej plusach i minusach,
najpopularniejszych rodzajach elastycznych form
zatrudnienia i najczescie] stosowanych w ich
przypadku typach umdw. Ta czes¢ zawliera
uzyteczne narzedzie do rozwoju wiasnego -
.Karte autoewaluacji”.

KATALOG PROGRA | 08
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PIERWIASTKI KARIERY &)

Wygodne, interaktywne narzedzie przeznaczone dla szkolnych doradcow
PRZEWODNIK zawodowych, nauczycieli, pedagogdw i psychologdw.
PO TEMATYCZNYCH
OBSZARACH DORADZTWA

ZAWODOWEGO
100 pierwiastkow kariery, umieszczonych na tablicy, zawiera wskazowki
POEZADKUIEWIEDLE i inspiracje odnosnie tematow do przeprowadzenia w ramach zajec
PODSUWA POMYSLY NA doradztwa zawodowego.
POMOCE DO ZAJEC

Program Pierwiastki Kariery to praktyczny przewodnik po
tematycznych obszarach doradztwa zawodowego.

Pierwiastki stanowig gotowy plan zagadnien do zrealizowania na wszystkich
poziomach ksztatcenia - od pierwszej klasy szkoty podstawowej do konca
szkoly ponadpecdstawowe].

Tablica pierwiastkow kariery umozliwia stworzenie wlasnego Wewnatrzszkolnego Systemu Doradztwa
Zawodowego.

Program zawiera opisy 20 zawoddw przysztosci - nowych, czesto dobrze ptatnych zawaddw, na ktére
wzrasta zapotrzebowanie na rynku pracy.

Kazdy plerwiastek kariery zawiera:

* Opis obszaru e |inki do ciekawych, sprawdzonych zasobow
* liste zagadnien do realizacgji w Internecie (np. filmy, badZ animacje do

* wykaz wyprobowanych, profesjonalnych narzedzi obejrzenia przez ucznidw)

* inspiracje i pomysty e wykaz artykutdw i literatury z danego

obszaru tematycznego.

SZTUKA MOTYWACII. @
PRZEWODNIK

Praktyczny przewodnik na godzine wychowawczg
i zajecia z doradztwa. Ugruntowujgcy wiedze

w obszarze motywacji, tearii motywacji,
planowania celdow i dziatan, zawierajacy nie tylko
teorie, ale takze przydatne ¢wiczenia i quiz do
pracy podczas zajec (quiz oceniajacy poziom
motywacji).

To praktyczne wskazdowki i zadania, ktare
Zrealizujesz z uczniami.

NA GODZINY

WYCHOWAWCZE

| ZAJECIA
SAMOOCENA. el
PRZEWODNIK MULTIMEDIALNY

Niezastapione narzedzie dla doradcdw zawodowych, wychowawcdw, pedagogdw, psychologdw i szkaleniowcow
przy pracy na zasobach klienta, budowaniu jego pozytywnego wizerunku siebie, adekwatnego poczucia
wtasnej wartasci, motywacji do dziatania i odwagi w pokonywaniu trudnosci, a tym samym zwiekszenie szans na
odnoszenie sukcesow Zyciowych.

Program w formie prezentacji z tatwoscig wykorzystasz do prowadzenia zajeé stacjonarnych lub
online. Zawiera teorig, zadania praktyczne coraz test sprawdzajacy poziom samooceny.

09 | KATALOG PROGRA
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INDYWIDUALNY LI W Indywiduainym Planerze Kariery dla ucznia szkoly podstawowej

(ksigzka drukowana z CD) znajdziesz zestaw cwiczen, dzieki ktorym Twol
PLANER KARIERY uczniowie pogtebig wiedze o sobie i zminimalizuja ryzyko popetnienia btedu
DLA UCZNIA przy wyborze dalszej Sciezki edukacyjnej i przysztego zawodu. Ksigzka
SZKOLY pomoze uczniowi zaplanowac kariere edukacyjno-zawodowg.
PODSTAWOWEJ Ksigzka zawiera nastepujace dziaty:

Jaki jestem? Moja edukacja Schemat Sciezek edukacji

_ _ _ . * Pokazanie uczniom
® Jainteresowania * Rodzaje szkot

i rodzicom, jakie

. ¢ Umiejetnosci ¢ Kursy i szkolenia feimal | i
CWICZENIA Z CD « Osobowoéc « Wybor szkoly ngfe‘;ffﬁ“;i;ﬁ”j;a
. ¢ Wartosci * Mo zawdd réznig - wg zmian
SCHEMAT SCIEZEK EDUKAC]I * Wiedza i osiggniecia  * Cele zawodowe obowiazujgcych w
SAMOPOZNANIE ¢ Zdrowie * Srodowisko pracy polskim szkolnictwie
EDUKACJA e Samoocena | * Branze zawodowe od 01.09.2017 r.
ZAWOD motywacja e M6j wymarzony
* Predyspozycje zawaod
zawodowe e Praktyki i wolontariat

* Pierwsza praca
* Siec¢ wsparcia

SZKOLENIA E-LEARNINGOWE DLA DORADCOW @

Szkolenia e-learningowe to nowoczesna, dopasowana do uczestnika forma edukacji, pozwalajgce na
ksztatcenie w dowolnym miejscu i czasie.

DOSTEPNE SZKOLENIA:

* Podstawy doradztwa zawodowego w szkole podstawowe;j SZKOLENIE
* Indywidualne doradztwo zawodowe w szkole podstawowej KONCZY SIE
CERTYFIKATEM

Grupowe doradztwo zawodowe w szkole podstawowej

Elementy zaawansowanego doradztwa zawodowego w szkole podstawowej

E-learning to:

e dogodny dla ciebie czas realizacji
(po zakupie otrzymujesz indywidualne
konto, aktywne przez miesigc)

* s7kolisz sie we wiasnym tempie

s szkolenie odbywa sie na platformie
on-line

» szkolenie kanczy sie krotkim testem

* po zakonczeniu szkolenia

otrzymujesz certyfikat

ukonczenia szkolenia

® Opis szkolen znajdziesz
na www.progra.pl



WWW . PROGRA.PL

PAKIETY DLA @

ZAMOW
SZKOLY 0 s
PODSTAWOWEJ W PAKIECIE
aktualne ceny
Warto skorzystad z proponowanych pakietéw przeznaczonych dla szkot -
podstawowych - sg one tansze, niz zakup oddzielnie kazdego produktu Spl'ﬂWdZ na
i zawierajg elementy pogrupowane w specjalnie dobrane zestawy. www.progru.pl

PAKIET PODSTAWOWY

e Poradnictwo zawodowe. Scenariusze zajec kl. 71 8
e Multimedialny Kwestionariusz Preferencji Zawodowych (l/icencja na 2 lata i 5 stanowisk)

e Szkolenie e-learningowe ,Podstawy doradztwa zawodowego w szkole podstawowe]” (dostep dla 1 05.)

999,00 zt

PAKIET OPTYMALNY

* Rys w gaszczu zawodow (licencia wielostanowiskowa)
Poradnictwo zawodowe. Scenariusze zaje¢ kl.7 1 8

Multimedialny Kwestionariusz Preferenc]i Zawodowych (licencja na 2 lata i 5 stanowisk)
Szkolenie e-learningowe ,Podstawy doradztwa zawodowego w szkole podstawowe]” (dostep dla 1 0s.)

2 199,00 zi

PAKIET SZKOLENIOWY

e Szkolenie e-learningowe ,Podstawy doradztwa zawodowego w szkole podstawowe]” (szkolenie
dla catej Rady Pedagogicznej)
e Szkolenie e-learningowe ,Indywidualne doradztwo zawodowe w szkole podstawowe]” (dostep dla Tos.)
e Rys w ggszczu zawodow (licencja bezterminowa wielostanowiskowa)
e Pgradnictwo zawodowe. Scenariusze zajec kl.7 1 8
e Multimedialny Kwestionariusz Preferencji Zawcdowych (licencja na 2 lata i 5 stanowisk)
e Karty wyboru PROFESKI| - zestaw kart + szkolenie online w pracy indywidualnej (szkolenie dla 1 0s.)

3 499,00 zt

Wszystkie licencje obowigzujg w ramach tylke jednej lokalizacji nabywcy (kazda jednostka zakupuje osobne
licencje).

Licencja wielostanowiskowa to licencja na dowolng liczbe stanowisk w obrebie jednej lokalizacji nabywcy.

Cennik nie stanowi oferty handlowe] w rozumieniu art. 66 § 1 Kodeksu Cywilnego,
Najbardziej aktualne ceny dostgpne s3 na www.progra.pl
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PROGRA
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CENNIK PROGRAMOW | PUBLIKACJI Z DORADZTWA

ZAWODOWEGO DLA SZKOLY PODSTAWOWEJ
* Obowigzujacy od 04.2022 r.

PROGRAMY KOMPUTEROWE

LICENC]A/ OPIS

CENA BRUTTO

RYS W GASZICZU ZAWODOW
program dla szkét podstawowych dla k. 0-8

Licencja bezterminowa:
na 1 stanowisko
wielostanowiskawa

694,00 zt
1289,00 zt

PORADNICTWO ZAWODOWE.
SCENARIUSZE ZAJEC DLA KL. 7 SP

SCENARIUSZE ZAJEC DLA KL. 8 5P

(po 10 scenariuszy dla kazdej klasy)

Forma drukowana + pliki pdf na CD:
kl. 7

kl. 8

komplet k|, 7 i 8

349,00 zt
349,00 zt
649,00 zt

MULTIMEDIALNY KWESTIONARIUSZ
PREFERENC)I ZAWODOWYCH
od 12 r.2.

Licencja terminowa na:
2 lata 5 stanowisk
5 lat 10 stanowisk

przediuzenie licencji na kolejne 2 lata na 5 st,
przediuzenie licencji na kolejne 5 lat na 10 st.

399,00 zt
799,00 z
299,00 z¢
599,00 zt

TEST WSTEPNYCH ZAINTERESOWAN
BRANZOWYCH

test dla osob w wieku 6-16 lat; jest tez
elementem programu Ry$ w ggszczu zawoddw

Licencja terminowa na:
2 lata 5 stanowisk
5 lat 10 stanowisk

przediuzenie licencji na kalejne 2 lata na 5 st.

399.00 zt
799,00 zt
299,00 zt

PRZEWODNIK PO KSZTALCENIU
ZAWODOWYM V 3.0

Licencja bezterminowa na:
1 stanowisko
10 stanowisk

169,00 z4
369,00 zt

SPACERY PO ZAWODACH V 2.0
branze 1 - 16, 17 c2.1i 2

Licencja bezterminowa na 5 stanowisk:
jedna branza
kemplet branz (1-16, 17 cz.1 1 2}

123,00 z¢
353,00 zt

ZAWODY PRZYSZtOSCI

Licencja bezterminowa na 5 stanowisk:
2.

cz. 2

cZ. 3

komplet ¢z.1-3

319,00 z¢
319,00 zt
319,00 z
859,00 zt

PIERWIASTKI KARIERY

uporzadkowanie wiedzy; pamysly na pomoce do
zajgc z doradztwa w szkole podstawowe] i
ponadpodstawowe]

Licencja bezterminowa na:
1 stanowisko
10 stanowisk

449,00 zt
599,00 zt

SZTUKA MOTYWAC]I. PRZEWODNIK

na godziny wychowawcze | zajgcia z doradztwa

Licencja bezterminowa na:
1 stanowisko
10 stanowisk

169,00 zt
369,00 zt

SAMOOCENA. PRZEWODNIK
MULTIMEDIALNY

na godziny wychowawcze | zajecia z doradztwa

Licencja bezterminowa na:
1 stanowisko
10 stanowisk

169,00 zt
369,00 zt

Wszystkie licencje obowigzuja w ramach tylko jednej lokalizacji nabywcy (kazda jednostka zakupuje osobne licencje).
Licencja wielostanowiskowa to licencja na dowalng liczbe stanowisk w obrebie jednej lokalizacji nabywecy.
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CENNIK PROGRAMOW | PUBLIKACJI Z DORADZTWA
ZAWODOWEGO DLA SZKOLY PODSTAWOWEJ

* Obowigzujacy od 04.2022 r.

L

PUBLIKACJE DLA SZKOLY

PROGRA
n?ﬁ“&f

PODSTAWOWE] oPIS CENA BRUTTO
INDYWIDUALNY PLANER KARIERY DLA 1 szt. 70,00 zt
UCZNIA SZKOLtY PODSTAWOWE]) kpl. 25 szt. 1 496,00 zi
dwiczenia z CD powyzej 10 szt. - kazda kolejna szt. 59,85 zt
PORADNICTWO ZAWODOWE. Forma drukowana:
SCENARIUSZE ZAJEC DLA KL. 7 SZKOLY kl. 7 349,00 z¢
PODSTAWOWEJ kl. 8 349,00 z
SCENARIUSZE ZAJEC DLA KL. 8 SZKOLY komplet kl. 71 8 649,00 z4
PODSTAWOWEJ
po 10 scenariuszy dla kazde] klasy
ZASOBY DYDAKTYCZNE DO
PORADNICTWA ZAWODOWEGO
POMYSEY PLUS CZ. 1 1 szt. 199,00 z4
POMYSEY PLUS CZ. 2 1 szt. 189,00 zt
segregator
KARTY WYBORU PROFESKI Zestaw kart ze szkoleniami
na godziny wychowawcze | zajecia z doradztwa, szkolenie przeznaczane jest dla 1 osoby
ZESTAW PODSTAWOWY 1 - w pracy indywidualnej: 600,00 zt
zestaw kart + szkolenie online (dla 1 os.)
ZESTAW PODSTAWOWY 2 - w pracy grupowej: 600,00 zt
zestaw kart + szkolenie online (dla 1 0s.) ze scenariuszem zajec¢ ,Mowa ziemia"
ZESTAW PODSTAWOWY 3 - w pracy indywidualnej i grupowe;j: 900,00 z¢
zestaw kart + 2 szkolenia online (dla 1 os)
ZESTAW 4 - Zestaw podstawowy 1 + zestaw wielojezyczny: 980,00 zt
zestaw kart + Zestaw uzupetniajacy wislojezyczny + szkolenie online (dla 1 os.)
ZESTAW 5 - Zestaw podstawowy 3 + zestaw wielojezyczny: 1250,00 zi
zestaw kart + Zestaw uzupelniajgcy wiglojezyczny + 2 szkolenia online (dla 1 0s.) - szkolenie do pracy
indywidualnej, szkelenie do pracy grupowe| ze scenariuszem zaje;c’. grywalizacyjnych ,Mowa ziemia”
Szkolenie w pracy indywidualnej (dla 1 os; opcja przeznaczona dla oséb, ktdre zakupity 360,00 zt
wczesniej karty)
360,00 zt

Szkolenie w pracy grupowej ze scenariuszem zajeé ,Nowa ziemia" (dla 1 os.; opcja
przeznaczona dla osob, ktdre zakupity wczesnie] karty)

SZKOLENIA ON-LINE

oPIsS

CENA BRUTTO

PODSTAWY DORADZTWA ZAWODOWEGO
W SZKOLE PODSTAWOWEY

INDYWIDUALNE DORADZTWO
ZAWODOWE W SZKOLE PODSTAWOWE/}

GRUPOWE DORADZTWO ZAWODOWE
W SZKOLE PODSTAWOWE]

ELEMENTY ZAAWANSOWANEGO
DORADZTWA ZAWODOWEGO W SZKOLE
PODSTAWOWEJ

Szkolenie e-learningowe dla 1 osoby

Szkolenie e-learningowe dla 1 osoby

Szkalenie e-learningowe dla 1 osoby

Szkolenie e-learningowe dla 1 osoby

® Cennik nie stanowi oferty handlowej w rozumieniu art. 66 8 1 Kodeksu Cywilnego

60,00 zt

120,00 zt

120,00 zt

120,00 zi

KATALOG PROGRA
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Wsparcie dla doradcow zawodowych,
nauczycieli koordynujagcych doradztwo
zawodowe w szkotach, pedagogow
| psychologow.

POMOZ IM
ZBUDOWAG
PRZYSZLOSE

INNE PRODUKTY DO DORADZTWA
ZAWODOWEGO ZNAJDZIESZ

W KATALOGU DLA SZKOt
PONADPODSTAWOWYCH

1 OSOB DOROSLYCH

Wspéipraca z PROGRA to komfort i profesjonalizm: MTPO[@

faktura z 14-dniowym terminem ptatnosci Q

ﬁ@ bezptatna dostawa

Dostepne kanaty zaméwien i kontaktu:
www.progra.pl
biuro@progra.pl

R4 503962 216

www.progra.pl
PROGRA®



